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Contextualización  

 
Interpretar por medio de esta guía de trabajo los factores que contribuyen a la formación integral de 
cada uno de nuestros estudiantes, teniendo presente el Voleibol como herramienta pedagógica en 

mejora del conocimiento y aprendizaje en la práctica del deporte. 
 

Comprender los mecanismos perceptivos motrices de diferenciación y ejecución en la técnica  necesaria 
para el juego  del voleibol, análisis y puesta en práctica. 
 

¿Identificas tus dificultades en el momento de realizar los fundamentos técnicos en el 

voleibol? 

 

Descripción de la actividad sugerida  

1. Observar el siguiente video https://www.youtube.com/watch?v=L1UVMkiZxkA 

2. En el partido femenino de voleibol entre Colombia y Argentina que observaste, describe las  
jugadas y el cómo ponen en práctica los fundamentos técnicos - tácticos para el bien de cada 
equipo. 

3. Describir un juego pre deportivo en donde se enfatice el aporte al voleibol, con sus respectivas 
normas. 

4. observar el siguiente video y ponerlo en práctica 
https://www.youtube.com/watch?v=U8H40U3jTCk 

Web grafía/material fotocopiado (Anexo) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=L1UVMkiZxkA 
https://www.youtube.com/watch?v=U8H40U3jTCk 

 

Criterios de Evaluación  

1. Análisis de la temática de juego del Voleibol e identificación de los fundamentos técnicos. 
2. Dominio de la técnica del toque de dedos y registro fotográfico. 

*Opcional 
*Tipo de letra Tahoma 11, interlineado 1.0, tamaño carta, margen estrecho, extensión de la actividad 
máx. 2 páginas, utilizar 2 links o herramienta tecnológica. 
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