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PROTOCOLO DE o
LAVADO DE mANOS

2. Deposita en [a palma de la mano jabon
suficiente.
4.Frota la palma de la mano derecha contra el
dorso de [a mano izquierda entrelazando los
, dedos.

5. Frota las palmas de las manes entre si,con [0S
dedos entrelazados.

>

6. Frota el dorso de [os dedos de una mano con
la palma de [a mano opuesta, agarrandote
[os dedos.

. 7.Frota con un movimiento de rotacion el pulgar
izquierdo, atrapandolo con la palma de
lamano derecha y viceversa.

8. Frota |a punta de los dedos de la mano derecha
contra |a palma de la mano izquierda, haciendo un
movimiento de rotacion y viceversa.
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PROTOCOLO DE
HIGIENIZACION DE
MANOS

1. Acciona el dispensador
presionando el pedal con el pie.

2. Deposita en [a palma de [a mano
gel antibacterial.

4. Frota |a palma de la mano derecha contra el
dorso de la mana izquierda entrelazando los
dedos.

5.Frota [as palmas de las manos entre si, con
los dedos entrelazados.

dedos.

6. Frota el dorso de los dedos de una mano con
la palma de |a mano opuesta, agarrandote los

7. Frota con un movimiento de rotacion el
pulgar izquierdo, atrapandolo con [a palma
de lamano derecha y viceversa.

8. Frota |a punta de los dedos de la mano derecha
contra [a palma de la mana izquierda, haciendo un
movimiento de rotacion g viceversa,




