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éQué competencia(s) debo alcanzar? Interpretar y representar
Tematicas Centimetro como unidad de medida.
mediadoras

Socio-afectiva:

Defiende los propios derechos, opiniones e ideas, sin atacar a los demas, desde
el respeto. Es capaz de dar su punto de vista sin danar a los demas.

Realizar participaciones buscando el aprendizaje colectivo y manteniendo un
ambiente agradable durante las clases.

Metas

Metas de aprendizaje:
Determina las medidas de distintos objetos, utilizando distintos instrumentos.

CRITERIOS DE EVALUACION:

éCUANDO SE VA A
¢QUE SE VA A EVALUAR? | éCOMO SE VA A EVALUAR? | EVALUAR?

Fechas

Reconoce el instrumento mas | Se realizara Actividad en la | Primera semana

adecuado para realizar | cual se identifique los | 26 al 30 de julio

mediciones de longitud. instrumentos adecuados para
realizar la medicion.

Realiza medicidon de distintos | Medird  distintos  objetos | Segunda semana
objetos. representados en un taller. 2 al 6 de agosto.

SEMANA 1 (26 julio hasta 30 de julio)
ACTIVIDAD INICIAL:

Observa la siguiente actividad: en enlace https://www.mundoprimaria.com/juegos-




educativos/juegos-matematicas/juego-medidas-longitud
La siguiente rutina se realizara en clase de manera oral, para aquellos que no ingresen a la clase
deberan realizarla de manera escrita.

e En verde sitta aquello que he aprendido, y se después de un trabajo directo a lo largo de
todo el proceso formativo. Para lo que nos preguntamos: ¢QUE SE O ENTIENDO?
(marcado en color verde);

e En la columna del color amarillo, nos situamos en el ambito de la ambigliedad, aquello
que no soy capaz de defender o mantener sin pasar por dificultades. Para lo que nos
preguntamos ¢QUE ME GENERA DUDA? (marcado en color amarillo)

e Por Ultimo, vamos a dedicar un tiempo a lo que no soy capaz de afrontar, no lo domino,
tengo realmente dificultad en ello. Y nos formulamos la Gltima de las preguntas ¢QUE NO
SE Y NUNCA ME HE PREOCUPADO EN APRENDER? (Marcado en color rojo).

De esta forma los alumnos, previo a otro tipo de evaluacion, podran realizar una autoevaluacion
de su trabajo siendo conscientes de lo que tienen que reforzar para aprender.

RUTINA DE PENSAMIENTO: SEMAFORO
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CONTEXTUALIZACION:

¢Qué es la longitud?

La longitud determina la distancia que hay entre dos puntos, o dicho de otra
manera, longitud es la cantidad de espacio que hay entre dos puntos. Por ejemplo, la
distancia que hay entre mi casa y el colegio, o la distancia de un extremo de la mesa al
otro.

¢Qué medidas de longitud existen?

La unidad principal para medir la longitud es el metro. Por ejemplo, un metro es lo
que mide de largo una guitarra. Pero, équé hago si quiero medir objetos mucho mas
pequefios? ¢y si quiero medir objetos mucho mas grandes?



Para eso tenemos mas medidas de longitud: los miultiplos y los submiuiltiplos del
metro.

e Los multiplos son las unidades de medida mas grandes que el metro. Son el
decametro, el hectometro y el kildmetro. Hay mas pero de momento solo vamos a ver
estas.

e Los submuiltiplos son las unidades de medida mas pequeiias que el metro. Son el
decimetro, el centimetro y el milimetro.

En la siguiente tabla se muestran las medidas de longitud:
Para que tengas una idea aproximada de las distancias que miden los multiplos y los
submultiplos vamos a ver algunos ejemplos.

Ejemplos de medidas de longitud

o

La distancia entre Malagay Santander es de aproximadamente 900 kildimetros,

La longitud de un campo de fitbol es de aproximadamente 1 hectdmetro,

4+ I3

La longitud de un autoblis esde aproximadamentes 1 decdmetro,

La altura de una botella de agua es de aproximadamente 2 decimeteo s,

+—>

La longitud de una pelota de tenis es de aproximadamente & centimetros,

ACTIVIDAD DE AFIANZAMIENTO:
Completa la siguiente tabla:



Mide vy llena la tabla.

Medida en

La medida ;
centimetros

El largo de un lapiz

El large de una hoja de cuademo

La distancia de la redilla al talén

m=>
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La distancia del codo a la mufeca @;?
4 EE

El tamafo de tu cabeza

VERIFICACION DE APRENDIZAJES:

Dibuja segun las instrucciones.
a) Una linea de 8 cm con color rojo.
b) Una linea de 15 cm con color verde.
c) Unalinea de 11 cm con color azul.
d) Una linea de 4 cm con color verde.
e) ¢Cudl es la linea mas larga?

y mide cm.

SEMANA 2 (2 hasta 6 agosto)

ACTIVIDAD DE AFIANZAMIENTO:
Para esta actividad imprime el anexo de la guia.

REFERENCIAS: WEBGRAFIA.
https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-matematicas/juego-medidas-

longitud
https://www.smartick.es/blog/matematicas/recursos-didacticos/medidas-de-longitud/



https://www.smartick.es/blog/matematicas/recursos-didacticos/medidas-de-longitud/

https://webdeldocente.com/wp-content/uploads/Unidades-de-Longitud-para-Primer-Grado-de-
Primaria.pdf

ANEXOS: imprime la guia

Haz los dibuios v mide las partes que se indican con el signo “2".

1. Estima cuanto miden de largo los siguientes objetos y luego, usa tu regla para medir.

N N N BN
0123458678

Mi estimacion ¢Cuanto mide?
1. B unos cm cm
2 ( (C 3 unos cm cm
3. unos___cm . cm
4, unos cm cm

2.Utiliza tu regla o centimetro para medir los siguientes objetos:



0123455?8910
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