Vértigo en palabras; la busqueda de vivir otras vidas.

Cuando la vida me pareci6 insoportable, no pude evitar encontrar consuelo en los mundos
que me ofrecian las paginas. ;Como se lo explicas a alguien? Ese breve momento de
satisfaccion y curiosidad en el que abres un libro por primera vez, ese instante en que
percibes el aroma que impregna sus paginas, cuando te dejas maravillar por las palabras.
Cuan llevadero y absorto se encuentra uno, el mundo sigue alli, pero se siente mas ligero,
como un viaje hacia otros espacios y tiempos, pero todo viaje tiene un fin que viene con un
regreso, “Pero lo malo del suerio no es el sueiio. Lo malo es eso que llaman despertarse..."
(Cortazar).

Pese a lo mutable que caracteriza esta realidad y vida, ;qué es lo que hace que aun en estos
inciertos tiempos nos hallemos identificados con vidas desconocidas incluso imaginarias,
en su mayoria plasmadas en palabras de huesos que, a dia de hoy, yacen bajo tierra? ;No es
este arte una forma de trascendencia? Ante lo efimero que es el cuerpo, las palabras se
vuelven resistencia frente al tiempo mismo. Las ideas de la mente que algun dia sofi6
perduran en paginas de recuerdos, aunque el cuerpo envejezca y la muerte llegue, "El
recuerdo es el idioma de los sentimientos, un diccionario de caras y dias y perfumes que
vuelven como los verbos y los adjetivos en el discurso." (Cortazar).

Es en ese intento de saciar la voraz curiosidad que me habita donde encontré la expiacion
de mi conciencia en la fantasia, como una droga, a veces elevandome a la euforia y al
éxtasis que caracterizan al deseo, pero a su vez tan nociva como para llevarme a la
desolacion que revela la naturaleza cruel del alma humana. No solo reconocer ese vacio en
las visceras, sino hallar la forma de nombrarlo, ponerle un titulo y plasmarlo en palabras

"El absurdo nace de esta confrontacion entre la llamada humana y el silencio irracional
del mundo." (Camus).

Y sin embargo, no creo en la literatura como cura o respuesta a las preguntas que alberga el
alma, pero cuédn necesaria es aquella lucidez que te deja todavia mas desconcertado sobre ti,
sobre el amor, sobre la sociedad y sobre el mundo. ;Qué tan pasional o qué tan cinica seré?
Pero, en especial, ;Podré seguir sofiando?

"Yo soy un soniador. Tengo tan poca vida real, que considero estos momentos, como ahora,
algo tan raro, que repito estos suerios en suenos." (Dostoievski).

Tal vez sea ese el fin, no ofrecer respuestas ni certezas, es elegir quién eres tu frente a lo
que crees, es aceptar lo absurdo y la intemperie, la literatura no apacigua el alma, la expone,
la sacude, la cuestiona y la desnuda, y es por eso que siempre vuelvo a ella. En cada pagina
confirmo que aun late algo en mi que se niega a apagarse.

Sigo viva.
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(Es realmente necesario conocer otros mundos?

La lectura es algo que describir con una sola palabra es dificil. ;Como podemos
describir algo que nos saca de nuestras realidades, nos lleva a otros mundos...? A
traveés de la historia de los libros han pasado poetas, escritores y filésofos que han
buscado marcar la vida de sus lectores, buscando darles otra vida en sus propias
vidas.

S1 me preguntan ;Cual ha sido el libro que me ha marcado? Podria responder con
varios; cada uno de ellos forman parte de mi. Desde mi punto de vista considero
muy necesario la lectura; es fascinante encontrar algo que nos guste, que nos lleve a
buscar mas, como lo hacen los libros. Ademas, no solo ello, sino que también
desarrolla tus habilidades de una manera muy diferente. Para muchos que no la han
conocido o han coincidido con el libro incorrecto lo pueden ver como insignificante
o irrelevante para su vida. Sin embrago, yo te invito a buscar la lectura, a encontrar
que género, que estilo te apasione... Te invito a conocer historias y mundos.

El escritor George R.R. Martin ha dejado una frase: "Un lector vive mil vidas antes
de morir. El que nunca lee solo vive una". Siento que necesitamos leer para poder
vivir, aprender, conocer que hay mas alla. Poetas y autores como: Jorge Luis Borges,
Pablo Neruda, Gabriela Mistral, entre otros... Han recalcado el leer como
descubrimiento constante y un enriquecimiento del espiritu, también como un placer
personal y no por obligacion. Sobre todo, enfatizando en el valor educativo y
humano que tienen los libros.

Desde pequetia he leido libros por curiosidad e interés, esto ha nacido gracias a mi
colegio y familia que ha puesto la semilla de la lectura; era maravillosa la
experiencia de compartir un descanso o una clase alli en nuestra biblioteca. Tengo el
recuerdo de un libro que realmente me encanto se titula “Ben quiere a Anna” de
Peter Hartling, traer este libro a mi memoria me genera muchos sentimientos, es un
libro tierno y roméntico. Recuerdo que con este libro aprendi y conoci lo que es el
amor. Desde alli he encontrado mi gusto por los libros. También recuerdo cuando
gracias a increibles profesores lei “La selva de los nimeros” de Ricardo Gomez,
“Franz se mete en problemas de amor” de Christine Nostliger, “Cuatro ratones en la
selva negra” de Gerénimo Stilton, “Cuentos de terror de mi tio”” de Chris Priestley,
“Mitos Griegos” de Mary Pope Osborne, “El mensajero de Agartha” y “La locura de
nuestro tiempo” de Mario Mendoza. Libros desde los géneros aventureros,



romanticos, de suspenso, de Ciencia Ficcion incluso la biblia dando una explicacion

de nuestros propositos. Todos ellos los guardo en la biblioteca de mi casa. Cada libro
a inspirado en mi en leer mds, a querer y aprender de los demas. Valorando el arte de
sacarnos de nuestra propia realidad.

Pienso que cuando nos leemos un libro es algo que nos lleva a imaginarnos, a
adentrarnos a cada pagina, explorando con nuestra imaginacién y curiosidad el ;Qué
pasara después? Se puede decir que cuando es un buen libro da nostalgia terminarlo.
Pero permitiéndote abrir una puerta de querer leer mas.

Mi experiencia con los libros ha sido bonita; es increible la sensacion de que nos
atrape algo y llegue a adquirir un valor importante para nosotros y no lo llevo solo
en una experiencia personal sino también académica con ello podemos mejorar
nuestra comprension lectora, ortografia, la creatividad y concentracion.

Tengo mi teoria sobre por qué a las personas no les interesa este mundo tan diverso
como lo es los libros; debido a que no han dado con el libro que los envuelva al
punto de querer mas de ellos. Hasta que no suceda esto no vas a encontrarle cierta
importancia

Asi que busca, lee y ama los libros, conoce mundos inimaginables y si es posible
escribe uno simplemente déjate llevar por ellos. Cuando te des cuenta hace parte de
tu vida, un habito adictivo pero sano... “Cuando logres conocer y amar la lectura te
apasionara hacerlo”.
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