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La justicia también se aprende
En el Sabio, los conflictos son oportunidades para aprender, reparar y fortalecer los vínculos.

La justicia también se aprende
En el Sabio, los conflictos son oportunidades 

para aprender, reparar y fortalecer los vínculos.

Diálogo y 
disciplina de 
confianza

La disciplina de confianza 

nos ayuda a avanzar 

gradualmente hacia

la autonomía.

Cuando ocurre
un conflicto, escuchamos 

las voces involucradas, 

reconocemos los efectos de 

lo sucedido y buscamos 

acuerdos posibles.

La responsabilidad 

no consiste solo en 

recibir una sanción: 

también implica 

comprender, 

reparar y aprender.

Preguntas que
nos ayudan:

¿Qué ocurrió?

¿A quiénes afectó?

¿Qué necesitamos para reparar?

¿Cómo podemos evitar que 

vuelva a ocurrir?
Cultivamos la BONDAD humana
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¿Cómo practicamos
la justicia restaurativa?
Pasamos de la reacción inmediata a la 
conversación que transforma.

1.

2.

3.

4.

Pausar: respiramos y damos espacio 
para regular lo que sentimos.

Escuchar: permitimos que cada persona 
cuente lo ocurrido sin interrupciones.

Comprender: reconocemos los daños,
las necesidades y nuestra responsabilidad.

Reparar: acordamos acciones concretas para 
recuperar la confianza y cuidar el vínculo.

La reparación es activa:
se demuestra con acciones.
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La justicia se
construye en comunidad
Familia y escuela: una alianza 
para cuidar los vínculos

Padres, acudientes, docentes y colaboradores somos 

modelos de comportamiento. Cuando promovemos el 

diálogo, la empatía y la reparación en las situaciones 

cotidianas, ayudamos a que niñas, niños y adolescentes 

aprendan a convivir con responsabilidad y respeto.

Gimnasio Sabio Caldas IED
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