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? Bienvenid,os
a la accion

\restaurativa

El Gimnasio Sabio Caldas IED
@ es una comunidad de afectos:

un lugar acogedor donde se

construyen relaciones significativas

que sostienen las fortalezas y
acompanfan las fragilidades.

En la convivencia cotidiana surgen desacuerdos, tensiones y conflictos. h
@ La Justicia Escolar Restaurativa (IER) y el desarrollo de las fortalezas del |
% dﬂ caracter nos ensefian a asumirlos como oportunidades |
para aprender, reparar los daiios y fortalecer |

los lazos que nos unen como comunidad. /_:

De los principios institucionales
a las habilidades en el aula 5

o Dislogo y Disciplina de Confianza —  Sentido de Juséicia (Equidad)

e Cultura del Esfuerzo y el Aprendizaje _z_) Amor al Aprendizaje y Perseverancia
() Empatiay Trabojo en Equipo £ e ebaee

e Diversidad y Creatividad —P Honestidad y Creatividad

e Compromisoy Comunidad —45>  inteligencia Social

- S S—— ) - B —— —_—— —— ————

Nuestras fortalezas se convierten en acciones
concretas para convivir, aprender y reparar.
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Poniendo a prueba la
Justicia Escolar Restaurativa

Del enfoque punitivo al restaurativo

Justicia tradicional (punitiva) Justicia Escolar Restaurativa |

& Se enfoca en laculpay Se enfoca en el dafioy
==

; o0e :
lareglaviolada. &@a™  enlas personas involucradas.

Busca sancionar o castigar » ' Busca reparar el daiioy
a quien cometio la falta. h ‘J asumir la responsabilidad.

La persona afectada

s} La persona afectada es
& Juedaal margen.

escuchada y acompanada.

Reconstruye el tejido social
y fortalece lacomunidad.

L ..‘ Puede generar aislamie
y dividir a lacomunidac

o Herramientas clave para la convivencia cotidiana

Practicas informales: Practicas formales:
escucha activa, declaraciones circulos restaurativos y
afectivas y preguntas restaurativas reuniones restaurativas

Escucha activa: prestar atencion con

empatia, sin juzgar ni interrumpir. ,», Circulos restaurativos: compartir ,
@ o lapalabra en equidad y construir ,
.""' |

acuerdos.

Declaraciones afectivas: expresar
con honestidad c6mo nos sentimos
en primera persona.

Reuniones restaurativas: asumir

Preguntas restaurativas: preguntar — responsabilidades y acordar
para comprender qué sucedio, qué acciones claras de reparacion con
se pensaba en ese momentoy la persona afectada y sus apoyos.

{ quién resulté afectado.
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S(%Nﬁ’:fmm Cajade herramientas
paraeldiaadia

[ Para estudlantes.

pasos para autorregullamos
y resolver conflictos

Pausa: detente un segundo antes de
actuar o responder con rabia.

Reconoce: preglntate: ; COmo me siento?
¢ Qué necesito en este momento?

otro sin interrumpir.

. Escucha: escucha el punto de vista del

Pausa, reconoce, escuchay repara:
asi construimos relaciones sanas.

Repara: si cometiste una falta o lastimaste a
alguien, hazte cargo y pregunta: ;Qué puedo
L\ hacer para reparar el dafio que causé?

f Paradocentes:
circulo rapido de encuadre en clase
« Apertura: organizar las sillas o el espacio en
circulo para que todos se vean cara a cara.

Pregunta guia: al iniciar, con qué energia o
disposicion llegamos hoy a clase?, para coordinar
el trabajo, ¢ qué necesitamos de los demas para
trabajar en equipo hoy?, al cerrar, ;qué
aprendizaje o agradecimiento nos llevamos hoy?

Pauta del circulo: se habla por turnos, se Escuchamos, nos organizamos
escucha con respeto y nadie interrumpé y aprendemOSJuntos
\ a quien tiene la palabra. e —

[ Paralasfamilias:

alianza escuelafamilia desde el hogar
Dialogo restaurativo en casa: en lugar de
buscar culpables, indaga por los sentimientos y
las consecuencias: ;Qué pas6? ;Como te sentiste?
i, Como afectd eso a los deméas?

Enfoque de reparacion: pedir perddn es el
primer paso, pero restaurar requiere acciones
concretas.

Acompanamiento continuo: participa en los
Encuentros para Familias Gimnasianas y escucha
K los proyectos de vida de tus hijos.

En casa también seaprende
acuidary areparar.
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