
   
 

 
  

GIMNASIO SABIO CALDAS (IED) 
Nuestra escuela: una opción para la vida 

PLAN ESCOLAR NO PRESENCIAL 

Código PENP - 01 

Versión 001 

Fecha 18/03/2020 

Proceso Gestión Académica 
 

DOCENTE Edison Leonardo Parra Gil GRADO Cuarto 

ASIGNATURA Música 

Correo electrónico de contacto edison.parra@sabiocaldas.edu.co 

Fecha de envío 30 de Marzo 2020 Fecha de entrega 03 de Abril 2020 

Tiempo de ejecución de la actividad 120 minutos 

TEMA Lectura rítmica 

Contextualización 

El estudiante realizará la introducción a los silencios musicales y comprenderá su uso en las música que 

escucha. 

Descripción de la actividad sugerida 

Investigue y escriba. 

1. ¿Qué es silencio? 
2. Dibuje todos los símbolos que representen silencio en la música y de sus nombres. 
3. Realice un ejercicio rítmico donde use los tres primeros silencios musicales. 

Criterios de Evaluación 

Se evaluará en el estudiante el resultado de la investigación y su aplicación en la creación rítmica. 

 
 
 

DOCENTE Carlos Eduardo Pulido Durán GRADO Cuarto 

ASIGNATURA Expresión Corporal 

Correo electrónico de contacto carlos.pulido@sabiocaldas.edu.co 

Fecha de envío 30 de marzo de 2020 Fecha de entrega 03 de abril de 2020 

Tiempo de ejecución de la actividad 1 Hora y 20 Minutos 

TEMA Pantomima 

Contextualización  

El estudiante deberá conocer los diferentes tipos de comunicación no verbal. Uno de ellos es la 

“pantomima”, se iniciará desde el gesto facial.   

Descripción de la actividad sugerida  

1. Ver en YouTube un video llamado “LUCIANO ROSSO & ALFONSO BARON (UN POLLO ROJO) – El 
Pollito Pio – FESTIVAL IBERAE” el link es:  
https://www.youtube.com/watch?v=-CbemqttoZE&t=48s  

2. Aprenderse algunos de los ejercicios del vídeo.  
3. Fotografiar el gesto facial que más le haya gustado, imprimirlo (puede ser a blanco y negro) en la 

parte de debajo de la impresión escribir nombre.   

Criterios de Evaluación  

Evaluación cualitativa: 
 El estudiante identifica diferentes gestos faciales.  

 Se evaluará según el gesto facial que haga en la impresión.   

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=-CbemqttoZE&t=48s
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DOCENTE Lina Gil Sánchez GRADO Cuarto 

ASIGNATURA Artes Visuales 

Correo electrónico de contacto Lina.gil@sabiocaldas.edu.co 

Fecha de envío Marzo 30/2020 Fecha de entrega Abril 03/2020 

Tiempo de ejecución de la actividad 120 min 

TEMA Autorretrato, Frida Kahlo 

Descripción de la actividad sugerida 
1. Mira el video: Zamba: Excursión al Museo de Bellas Artes - Frida Kahlo 

https://www.youtube.com/watch?v=vHnqWrhXYlM 
2. Identifica el tipo de arte que creó la artista, fíjate que pinta múltiples autorretratos y los acompaña 

con los aspectos de su cultura como la flora y la fauna.  

3. Aplica colores al autorretrato de Frida  
4. Realiza tu propio autorretrato, agregas imágenes de aspectos que definen tu personalidad. 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

Criterios de Evaluación  

Aplica la técnica de lápices de color de manera correcta.  

https://www.youtube.com/watch?v=vHnqWrhXYlM
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DOCENTE Javier Barajas GRADO Cuarto 

ASIGNATURA Artes Plásticas 

Correo electrónico de contacto javier.barajas@sabiocaldas.edu.co 

Fecha de envío Marzo 30/2020 Fecha de entrega Abril 3/2020 

Tiempo de ejecución de la actividad 120 min 

TEMA Elementos del arte: Matiz del color / Principios del diseño: Movimiento, ritmo 

Descripción de la actividad sugerida 
Utiliza colores y tonos dentro de la imagen para que la obra tenga ritmo en la composicion. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

Criterios de Evaluación 

Utiliza matices del color para crear obras pictóricas sencillas. 

 


