
 

GIMNASIO SABIO CALDAS 
Nuestra escuela: Una opción para la vida 

 
 

Guía Pedagógica 
Grado Primero 

 
Asignatura: Ética 
Semana: del 16 al 20 de marzo. 
Temática: La personalidad 
 
La guía se debe desarrollar en hoja cuadriculada tamaño carta, incluyendo meta 
socioafectiva, meta cognitiva, rutina de pensamiento y actividades propuesta, con el fin 
de ser pegada en el cuaderno después de ser calificada. 
 
Esta hoja debe ser entregadas el viernes 20 de marzo a las 6:30 a.m. en el salón de 
clase. 
 
Meta Socioafectiva: Mantener el orden, escucha y buena disposición para el trabajo en clase. 
 
Meta Cognitiva: Conocer la personalidad de cada persona mediante la descripción física y 
psicológica. 
 
Rutina de Pensamiento: Cada estudiante en la hoja cuadriculada, debe describir su personalidad, 
cualidades, defectos, emociones, etc.  
 
Actividad 1: Escribir en la hoja cuadriculada el siguiente texto 
 
“La personalidad es una entidad única y específica de cada persona, que nos define y nos 
caracteriza, es nuestro temperamento que se va moldeando a medida que crecemos, permitiendo 
la construcción de nuestra propia identidad y el desarrollo de la personalidad.” 
Tomado de https://www.hacerfamilia.com/psicologia/noticia-desarrollo-personalidad-ninos-
20150407101323.html 

 

Actividad 2: 
Desarrollar la guía, colorearla, según tu género y pegarla en el cuaderno. 
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