Codigo PENP - 01
Version 001

Fecha 18/03/2020
Proceso | Gestion Académica

7 J— GIMNASIO SABIO CALDAS (IED)
§<SABIOCALDAS Nuestra escuela: una opcion para la vida
PLAN ESCOLAR NO PRESENCIAL

DOCENTE | Mdnica C. Agudelo G. | GRADO | TRANSICION
ASIGNATURA | Educacidn. Fisica
Correo
electrdnico monica.agudelo@sabiocaldas.edu.co
Contacto
Fecha de envio | 13 de Julio de 2020 | Fecha de entrega | 17 de Julio de 2020
Tiempo de ejecucion de la actividad | 2 horas

TEMA ‘ Juegos de exploracion: ensayo y error, équé pasa Si...?

Contextualizacion

JUEGO DE EXPLORACION:

Ofrece oportunidades a los nifios y nifias para explorar y aproximarse al ambiente en diferentes espacios
de juego; los educadores y educadoras ubican y organizan distintos tipos de materiales y recursos para
gue los infantiles puedan experimentar, expresar y socializar con los y las demas

Descripcion de la actividad sugerida

El nifio descubrira la importancia de lanzar un elemento (pelota, canicas o bolas de papel) e ingresarlo
dentro de un objeto que puede ser una caneca o tina.

1. Realizara lanzamiento de varios elementos sugeridos, donde apreciara la dificultad de ingresarlo a
un recipiente, explorando las diferentes dificultades presentadas.

2. Realizacion de actividad fisica con 3 secuencias seguidas movimiento de miembros superiores,
para ello sugiero observar los siguientes videos y realizarlo.
https://www.youtube.com/watch?v=b3lgliovkDo
https://www.youtube.com/watch?v=XdZ5R0Ixmig

Webgrafia/material fotocopiado (Anexo)

https://www.youtube.com/watch?v=b3lqliovkDo
https://www.youtube.com/watch?v=XdZ5R0Ixmlg

Criterios de Evaluacion

1. Realiza secuencias y lanzamientos con diversos elementos explorando las diferentes dificultades
presentada con los materiales.

Autoevaluacion

Heteroevaluacion.

Presentar evidencia fotografica de las actividades realizadas.
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