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Nuestra escuela: una opcion para la vida Fecha 18/03/2020
PLAN ESCOLAR NO PRESENCIAL Gestion
Proceso -
Academica
DOCENTE | Artes: Carlos Pulido, Edison Parra, Javier Barajas GRADO | Transicién
Educacion Fisica: Nelson Gonzalez, Mdnica Agudelo y
Andrey Garzén

ASIGNATURA | Artes - Educacion fisica

Correo electronico de contacto Artes:carlos.pulido@sabiocaldas.edu.co
edison.parra@sabiocaldas.edu.co
javier.barajas@sabiocaldas.edu.co
Educacion fisica:

T°A nelson.gonzalez@sabiocaldas.edu.co
T°B monica.agudelo@sabiocaldas.edu.co
T°C andrey.garzon@sabiocaldas.edu.co

Fecha de envio | 15 de marzo de 2021 Fecha de 19 marzo de 2021
entrega

Tiempo de ejecucion de la actividad | 1 hora

TEMA Artes: Titeres de papel.
Educacion fisica: Juegos de contraste: aparecer-desaparecer, llenar-vaciar, subir-

bajar
Control respiratorio inhalar y exhalar.

Contextualizacion

Artes: Segun la tesis de Sonia Herrero, amplia: “ £/ trabajo con el titere esta ligado a un trabajo
B literario (vocabulario y narracion), un trabajo corporal
¥ (movimiento adecuado para expresar cada accion) y a un
e, I" 9\ ! trabajo ritmico. Sin olvidar la parte artistica y plastica que
< - puede llevar este trabajo a nuestras clases. La importancia
: ‘ u - ‘ del titere en el aula surge de la necesidad de crear un medio
‘/ = global de expresion. Fste no se
' da unicamente con un fin unico a
la expresion artistica, sino también con el fin de inventar, narrar
historias 'y diversion. Todo ello lleva consigo aprendizajes
interdisciplinares y variados como la creatividad y la potenciacion de
la imaginacion.” Segun lo leido y lo aprendido, vamos a poner en
practica toda nuestra imaginacion, para la construccién de un
hermoso titere. iManos a la obra”!
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: % Educacion Fisica:
( Qbajo ! e El hecho de que el pequefio(a) de este

grupo de edad sea capaz de decidir qué va
a jugar, seleccionando los objetos vy
juguetes de acuerdo con el juego o actividad
y ademas que se pongan de acuerdo entre
ellos para hacerlo, es uno de los parametros
que nos permiten hablar de mayor
independencia en estas edades y al mismo
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b‘h‘“’:”"‘:“"“:""""_"a_. b_=_=_=_=.4_« tiempo reconocer que se estan creando
bases solidas para que el nifo adquiera los
conocimientos, partiendo de sus propias vivencias, lo que constituye la base para

la creatividad.

Descripcion de la actividad sugerida

Artes:
Ten a la mano para la clase de hoy los siguientes materiales:
- Hoja blanca de papel.
- Témperas, colores o marcadores.
- Tijeras
- Pegamento

1. Mira, con ayuda de tus familiares o de tu profesor, el siguiente tutorial
https://www.youtube.com/watch?v=4GonKsOhOps

Realiza el paso a paso como lo dice en el tutorial.

Ponle un nombre, una edad y demas caracteristicas a tu titere de papel.

Comparte el resultado con tus compafieros de clase.

Si no pudiste acompaiarnos en nuestra clase del dia de hoy, comparte tus resultados al
correo del profesor.
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Educacion Fisica:

Esta semana identificamos los juegos de contraste en actividades ludicas propias para la edad,
donde aprendera a clasificar y organizar torres.

Materiales para la clase: 2 tazas plasticas, 10 vasos desechables plasticos, 1 cuchara desechable
de sopa, 10 pimpones (4 rojos, 3 verdes, 2 amarillo y 1 blanco).

Actividades para desarrollar

1. Calentamiento general y especifico, reconocimiento de articulaciones. (pronunciacion
numeros en inglés hasta el 10)

2. iniciacion a trote continuo durante 10 minutos, explicacién de posiciones basicas del trote y
proceso adecuado de inhalar y exhalar.

3. Se ubicaran las 2 tazas a una distancia de 2 metros, una de ellas tendra los 10 pimpones, el
objetivo es llevar los pimpones de un extremo al otro transportandose con la cuchara
desechable en la boca y el nifio pasara diferentes obstaculos ejemplo: caminar en linea recta,
en puntas de pie, talon, planta ademas se realiza variaciones del movimiento, caminar
espaldas, rodillas etc.



https://www.youtube.com/watch?v=4GonKs0hOps

4. Clasificacion de colores, el estudiante en 1 minuto debera ubicar los pimpones por colores
donde los sacara del platon y los llevara hacia el otro extremo ubicandolos dentro de los
vasos, cuando los tenga debera formar una piramide los rojos abajo, verdes, amarillos y de
ultimo el blanco.

Webgrafia/ material fotocopiado (Anexo)

Artes: http://www.takey.com/Thesis 511.pdf - Tesis sobre el titere en la primera infancia.

https://www.youtube.com/watch?v=4GonKs0hOps - Tutorial de titeres.
Educacion Fisica: https://www.efdeportes.com/efd47/am45.htm

Criterios de Evaluacion

Artes: Desarrolla la competencia de sensibilidad al relacionarse con una actividad ludica en
la cual muestra su proceso de motricidad y lo evidencia en la creacidon de un titere de papel.

Educacion Fisica: Reconoce mediante ejercicios practico la forma de organizar, llevar, traer,
llenar, desocupar mediante el juego.
Enviar evidencia fotografica y/o video a classroom.
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